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Zorgcentra De Betuwe heeft met locatie De Valentijn deelgenomen aan Zorg van Morgen, onderdeel
van Gelderland van Morgen. Dit is een project van Provincie Gelderland om het voedselaanbod in
de provincie verder te verduurzamen. Ze zijn aan de slag gegaan met het verduurzamen van het
menu en het verminderen van voedselverspilling. Hiervoor is eerst een nulmeting uitgevoerd om in
kaart te brengen hoe ze ervoor stonden. Op basis hiervan zijn doelen gesteld en adviezen gegeven.
Daarna volgde de actieperiode waarin de keukenmedewerkers van deze locatie aan de slag gingen
met deze adviezen en de Greendish Academy voor extra kennis, tools en ondersteuning bij deze
veranderingen. Na deze actieperiode is de effectmeting uitgevoerd om duidelijk in kaart te brengen
welke financiële- en milieuwinst er is behaald door de veranderingen tijdens de actieperiode. 

Er zijn mooie stappen gezet en prachtige resultaten behaald. Ga zo door Zorgcentra De Betuwe!

“We meten twee weken hoeveel eten er terugkomt, op basis daarvan passen we de
portiegrootte aan. Ook staat er nu standaard één keer per week een vegetarisch gerecht
op het menu. We vragen daarop feedback van onze cliënten. Hoewel ze het van huis uit

niet zo gewend zijn, reageren ze positief. Daar zijn we blij mee.” 
Sandy van Zoelen, medewerker Welzijn en Gastvrijheid keuken bij Zorgcentra De Betuwe

ERVARING VAN ZORGCENTRA DE BETUWE

www.gelderlandvanmorgen.nl
Mogelijk gemaakt door:

RESULTATEN VAN ZORGCENTRA DE BETUWE

PROCES VAN ZORGCENTRA DE BETUWE

Wij complimenteren zorgcentrum De Valentijn van Zorgcentra De Betuwe met het succes
dat zij in het project hebben bereikt. Zie hier de positieve impact die zij op jaarbasis
hebben gemaakt door meer plantaardige eiwitten op het menu te zetten en minder

voedsel te verspillen:

Eiwittransitie & Voedselverspilling bij 
Zorgcentra De Betuwe
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